
 

Residenza Gasparini  

REGOLAMENTO AREA FITNESS 

 

ARTICOLO 1 – ACCESSO 

L’Area fitness è ad uso esclusivo degli studenti ospiti della Residenza Gasparini e del Collegio S. Isidoro, senza la 

possibilità di estendere l’ingresso ad ospiti esterni. Preventivamente all’accesso, gli studenti dovranno aver compilato la 

liberatoria e consegnato il certificato medico (NON AGONISTICO) presso la portineria del Collegio S. Isidoro. 

Orari di apertura dell’Area fitness: dal lunedì alla domenica, dalle ore 08:00 alle ore 20:00. 

 

ARTICOLO 2 – USO 

Utilizzo dell’area fitness: 

 Tutti gli utenti devono avere massima cura e rispetto degli impianti e delle attrezzature della struttura. 

 Il corretto utilizzo delle attrezzature ginniche sarà di esclusiva responsabilità degli utenti. 

 Gli utenti sono tenuti a mantenere un abbigliamento adeguato e decoroso, nonché un comportamento consono 

all’ambiente in cui si trovano. 

 Ogni attività deve essere tale da mantenere il carattere sportivo non agonistico. 

 Gli attrezzi andranno usati nel rispetto degli utenti presenti nell’area e dunque potranno essere utilizzati per periodi di 

tempo brevi in caso di flussi maggiori. 

 È fatto obbligo l’uso di apposite calzature da ginnastica dedicate ed è inoltre obbligatorio l’utilizzo di un asciugamano 

personale da appoggiare sugli attrezzi o sul tappetino di lavoro per gli esercizi a terra. 

 

ARTICOLO 3 – DIVIETI 

È vietato: 

 introdurre attrezzature sportive o di altro tipo all’interno dell’area fitness (ad es. attrezzi ginnici personali, radio, ecc.); 

 consumare alimenti, al di fuori delle bevande dissetanti; 

 consumare alcoolici;  

 introdurre bottiglie di vetro; 

 fumare (anche sigarette elettroniche). 

 

L’Area fitness al termine del circuito di allenamento andrà lasciata pulita ed in ordine, disinfettando gli attrezzi utilizzati 

con il materiale igienico messo a disposizione. 

È possibile ascoltare la musica solo attraverso gli auricolari e/o cuffie.  

 

ARTICOLO 4 – RESPONSABILITÀ 

EDUCatt non sarà responsabile per alcun titolo o ragione - salvo casi per danni derivanti da problemi di tipo strutturale - 

per eventuali incidenti, furti o danni che per qualsiasi causa, compreso l’uso incauto delle attrezzature, potessero derivare 

agli utenti e/od ai loro beni presenti nell’area fitness. 

 

ARTICOLO 5 – DANNI 

I danni causati agli impianti ed alle attrezzature della struttura dell’area fitness da un utente saranno addebitati allo stesso 

nella misura stabilita da EDUCatt. 

Qualora si riscontrasse un utilizzo scorretto del luogo e/o delle attrezzature il personale EDUCatt disporrà l’immediato 

allontanamento dello studente e valuterà la chiusura dell’area fitness.  

 

ARTICOLO 6 – EMERGENZE 

Ogni utente dell’area fitness è tenuto a dare immediata segnalazione al personale preposto in caso di comprovate e/o 

sospette situazioni di pericolo per sé e per gli altri. In caso di emergenza (sanitaria e antincendio) fare riferimento alle 

indicazioni contenute nelle apposite bacheche.  


